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 Gardner’s multiple intelligences 

              ΘΕΩΡΙΑ ΣΗ΢ ΠΟΛΛΑΠΛΗ΢ ΝΟΗΜΟ΢ΤΝΗ΢ 

΢φμφωνα με τθν κεωρία τθσ πολλαπλισ νοθμοςφνθσ του Gardner (1983) δεν υπάρχει ζνα 
μονολικικό είδοσ νοθμοςφνθσ αλλά ζνα ευρφ φάςμα το οποίο περιλαμβάνει οχτϊ 
παράγοντεσ, μεταξφ των οποίων είναι οι διαπροςωπικζσ ικανότθτεσ και θ ενδοψυχικι 
ικανότθτα (Ματςαγγοφρασ, 2003. Καςςωτάκθσ & Φλουρισ, 2001). 

 ΢υγκεκριμζνα, θ κεωρία του ιςχυρίηεται ότι τα άτομα γεννιοφνται με οχτϊ τφπουσ 
νοθμοςφνθσ, οι οποίοι είναι οι ακόλουκοι:  

Γλωςςική νοημοςφνη 

Η γλωςςικι νοθμοςφνθ αφορά τθν ικανότθτα του ατόμου να χειρίηεται τθ γλϊςςα. 
Μακθτζσ που ζχουν αναπτυγμζνθ τθ γλωςςικι νοθμοςφνθ ζχουν ιδιαίτερεσ επιδόςεισ ςτθν 
προφορικι και ςτθ γραπτι ζκφραςθ, αγαποφν τθν αφιγθςθ, απομνθμονεφουν εφκολα 
φράςεισ, προτάςεισ, ςτίχουσ και ποιιματα, αρζςκονται ςτα γλωςςικά παιχνίδια π.χ. 
γλωςςοδζτεσ και ξεχωρίηουν ςτο μάκθμα τθσ λογοτεχνίασ και ςτθν επεξεργαςία κειμζνων. 
Σο παραδοςιακό ςχολείο καλλιεργεί ιδιαίτερα τθ γλωςςικι νοθμοςφνθ, απαιτϊντασ 
εκτεταμζνθ μελζτθ κειμζνων, εκκζςεισ, περιλιψεισ, αναδιθγιςεισ και ςυνκζςεισ γραπτϊν 
εργαςιϊν. 

Λογικο-μαθηματική νοημοςφνη 

 Η λογικο-μακθματικι νοθμοςφνθ ςυνδζεται με τθν ικανότθτα του ατόμου να 
επεξεργάηεται ςχζδια, να ταξινομεί ςε κατθγορίεσ και να ανακαλφπτει ςχζςεισ μζςω τθσ 
χριςθσ αντικειμζνων ι ςυμβόλων. Μακθτζσ που ζχουν αναπτυγμζνθ τθ λογικό-μακθματικι 
ικανότθτα ζχουν υψθλζσ επιδόςεισ ςτα μακθματικά, ςτθ φυςικι και χαρακτθρίηονται για 
τθν κατανόθςθ ποςοτικϊν μεγεκϊν, τθν αναλυτικι τουσ ςκζψθ, κακϊσ και τθν ικανότθτα 
τουσ να χειρίηονται το ςυμβολικό τρόπο απόδοςθσ των μεγεκϊν. Oι ταξινομιςεισ, οι 
επεξθγιςεισ, οι ερμθνείεσ, θ εξαγωγι ςυμπεραςμάτων κακϊσ και οι αποτιμιςεισ είναι 
χαρακτθριςτικά ςτοιχεία τθσ λογικο-μακθματικισ νοθμοςφνθσ. Η επιτυχία των μακθτϊν ςτο 
παραδοςιακό ςχολείων εξαρτάται κυρίωσ από τθν ανάπτυξθ τόςο τθσ γλωςςικισ όςο και 
τθσ λογικο -μακθματικισ νοθμοςφνθσ.  

Χωροταξική νοημοςφνη 

 Η νοθμοςφνθ χϊρου αναφζρεται ςτθν ικανότθτα του ατόμου να αντιλαμβάνεται 
πλθροφορίεσ που ςχετίηονται με το χϊρο, τα ςχιματα και τα χρϊματα και να καταςκευάηει 
νοθτικζσ εικόνεσ οι οποίεσ μποροφν να πάρουν τθ μορφι αρχιτεκτονικϊν καταςκευϊν, 
εικαςτικϊν ςυνκζςεων, πινάκων, γλυπτϊν κ.α. Μακθτζσ που διακρίνονται για τθ χωρικι 
νοθμοςφνθ είναι οπτικοί τφποι, ξεχωρίηουν ςτισ εικαςτικζσ τζχνεσ, κατανοοφν εφκολα 
χάρτεσ, ςχεδιαγράμματα, εικόνεσ ι λαβφρινκουσ και παηλ. Αυτό το είδοσ νοθμοςφνθσ ζχουν 
αναπτυγμζνο τα άτομα που «μιλοφν» με εικόνεσ, αγαποφν τισ λεπτομερείσ περιγραφζσ, 
χειρίηονται με ευκολία γραφικζσ παραςτάςεισ, τριςδιάςτατα μοντζλα και γενικότερα ςου 
δίνουν τθν εντφπωςθ ότι «χαρτογραφοφν» ότι διαβάηουν και ότι βλζπουν.  

Κιναιςθητική νοημοςφνη  

Η κιναιςκθτικι νοθμοςφνθ αναφζρεται ςτθν ικανότθτα του ατόμου να χρθςιμοποιεί τα 
μζλθ του ςϊματόσ του για να εκφράςει ιδζεσ, πλθροφορίεσ και ςυναιςκιματα. Μακθτζσ 
που διακρίνονται για τθ κιναιςκθτικι τουσ νοθμοςφνθ πρωτοςτατοφν ςε χορευτικζσ-



κεατρικζσ εκδθλϊςεισ του ςχολείου, εμπλζκονται ςε ποικίλεσ ακλθτικζσ δραςτθριότθτεσ 
εντόσ και εκτόσ ςχολικοφ χϊρου, ςυνοδεφουν το λόγο τουσ με εκφραςτικζσ κινιςεισ και 
ζντονθ κεατρικότθτα και, ςε ακραίεσ περιπτϊςεισ, αγαποφν κινθτικζσ δραςτθριότθτεσ ι 
παιχνίδια που εμπεριζχουν κίνδυνο.  

Μουςική νοημοςφνη  

Μουςικι νοθμοςφνθ είναι θ ικανότθτα των ατόμων να απολαμβάνουν, να εκτελοφν και να 
ςυνκζτουν μουςικά κομμάτια. Μακθτζσ που διακρίνονται για τθ μουςικι τουσ νοθμοςφνθ 
αγαποφν το τραγοφδι, τθ μουςικι, ςυμμετζχουν ςε χορωδίεσ, παίηουν μουςικά όργανα, 
κυμοφνται μελωδίεσ, αντιλαμβάνονται εφκολα τθ διαφορετικότθτα των ρυκμϊν και ίςωσ 
μελετοφν με τθ ςυνοδεία μουςικισ.  

Νατουραλιςτική νοημοςφνη 

 Αφορά τθν ικανότθτα του ατόμου να αντιλαμβάνεται τον γεωφυςικό χϊρο, να κάνει 
διακρίςεισ ςτθ χλωρίδα και τθν πανίδα, και ςχετίηεται με τθν αντίλθψθ του φυςικοφ 
περιβάλλοντοσ. Γεωργοί, βοτανολόγοι και γεωλόγοι αξιοποιοφν ιδιαίτερα αυτό το είδοσ τθσ 
νοθμοςφνθσ. Μακθτζσ που ζχουν αυξθμζνθ τθ νατουραλιςτικι νοθμοςφνθ είναι ιδιαίτερα 
παρατθρθτικοί ςε ότι αφορά το φυςικό περιβάλλον. Πολλζσ φορζσ γυρίηουν από 
επιςκζψεισ και εκδρομζσ με «ευριματα» όπωσ, πετρϊματα, λουλοφδια, καρποφσ, κοχφλια 
κ.α.  

Ενδο-προςωπική νοημοςφνη 

 Ενδο-προςωπικι νοθμοςφνθ είναι θ ικανότθτα κατανόθςθσ των βακφτερων αιςκθμάτων, 
επικυμιϊν και ιδεϊν του ατόμου. Εκφράηει τθν ικανότθτα αυτογνωςίασ κακϊσ τα άτομα με 
ανεπτυγμζνθ τθ μορφι αυτι νοθμοςφνθσ κατανοοφν τον εαυτό τουσ, γνωρίηουν ποιοι 
είναι, τι μποροφν να κάνουν. Περιλαμβάνει τθν ικανότθτα του ατόμου να αντιλαμβάνεται, 
να ονοματίηει αλλά και να ελζγχει τα ςυναιςκιματα του. ΢τθν ενδο-προςωπικι νοθμοςφνθ, 
κλειδί για τθν αυτοεπίγνωςθ είναι θ πρόςβαςθ του ανκρϊπου ςτα προςωπικά του 
αιςκιματα και θ ικανότθτα να τα διακρίνει μεταξφ τουσ και να αντλεί από αυτά ςτοιχεία 
που κα κακοδθγοφν τθ ςυμπεριφορά του. Η ενδο-προςωπικι νοθμοςφνθ βελτιϊνεται μζςω 
διδακτικϊν παρεμβάςεων που επιχειροφν να ενιςχφςουν το αυτοςυναίςκθμα, τθν 
αυτορρυκμιηόμενθ μάκθςθ και τον αυτοζλεγχο. 

 Δια-προςωπική νοημοςφνη 

 Δια-προςωπικι νοθμοςφνθ αναφζρεται ςτθν ικανότθτα μασ να καταλαβαίνουμε τουσ 
άλλουσ ανκρϊπουσ: τι τουσ παρακινεί, πϊσ εργάηονται και πϊσ εμείσ κα εργαςτοφμε ςε 
αγαςτι ςφμπνοια μαηί τουσ. ΢ε μία άλλθ ερμθνεία του ο Gardner ςθμείωςε ότι ο πυρινασ 
τθσ διαπροςωπικισ νοθμοςφνθσ περιλαμβάνει «τθν ικανότθτα του ατόμου να διακρίνει και 
να ανταποκρίνεται κατάλλθλα ςτισ διακζςεισ, ςτθν ψυχοςφνκεςθ, ςτα κίνθτρα και ςτισ 
επικυμίεσ των άλλων ανκρϊπων» Οι μακθτζσ με αυξθμζνο το είδοσ αυτό νοθμοςφνθσ 
προτιμοφν τισ ομαδικζσ εργαςίεσ, ζχουν πολφ καλζσ ςχζςεισ με τουσ ςυμμακθτζσ τουσ, 
είναι δθμοφιλείσ, πρωτοςτατοφν ςε ομαδικζσ δραςτθριότθτεσ και επιλφουν με ευκολία 
προςωπικζσ διαφορζσ 

 

 

 



 Learning by doing                                                                                                                  

            ΒΙΩΜΑΣΙΚΗ ΜΑΘΗ΢Η 

 Η βιωματικι μάκθςθ αποτελεί ζναν εναλλακτικό τρόπο εκπαίδευςθσ που επεκτείνεται 
πζρα από τα κρανία, τα ςχολικά βιβλία, τθ μετωπικι διδαςκαλία και τθν απομνθμόνευςθ 
τθσ “ φλθσ” (Σριλίβα & Αναγνωςτοποφλου, 2008). ΢τόχοσ τθσ είναι να φζρει τον μακθτι ςε 
άμεςθ επαφι με το αντικείμενο μάκθςθσ, μζςα από τθν ζρευνα, τθν εργαςία πεδίου, τθν 
παρατιρθςθ, τισ ςυνεντεφξεισ, τα παιχνίδια ρόλων κ.α. (Δεδοφλθ, 2002).  

Η βιωματικι μζκοδοσ επιδιϊκει τθν ενεργό ςυμμετοχι των παιδιϊν ςτθ μάκθςθ 
κεωρϊντασ ςθμαντικζσ τισ ςυναιςκθματικζσ αντιδράςεισ, τισ ερωτιςεισ και απορίεσ των 
μακθτϊν που ςυηθτιοφνται ελεφκερα ςτθν τάξθ. Επιπλζον, τα παιδιά δουλεφουν ςε 
ομάδεσ, επικοινωνοφν τα βιϊματά τουσ, επεξεργάηονται από κοινοφ τισ αντιδράςεισ τουσ, 
κζτουν τουσ δικοφσ τουσ ςτόχουσ, εκφράηονται και δθμιουργοφν. Σζλοσ, τα παιδιά 
μακαίνουν να προβλθματίηονται και να αναρωτιοφνται για τθν εμπειρία τουσ και να 
αναπτφςςουν τθν ικανότθτα για κριτικό αναςτοχαςμό.  

Η βιωματικι μάκθςθ προτείνει και εφαρμόηει οριςμζνεσ εξειδικευμζνεσ τεχνικζσ, όπωσ:  

 Παραγωγι και χριςθ οπτικοακουςτικϊν μζςων  

 Βιωματικζσ αναπαραςτάςεισ και παιχνίδια  

 Σεχνικζσ λόγου (θμερολόγιο, αφιγθςθ ιςτοριϊν, δθμιουργικι γραφι)  

 Δραςτθριότθτεσ εικαςτικισ δθμιουργίασ  

 Παιχνίδι ρόλων και κεατρικι δθμιουργία (Σριλίβα & Αναγνωςτοποφλου, 2008) 

 Σο ςχολείο είναι απαραίτθτο να καλφπτει τισ ανάγκεσ τθσ ψυχοςυναιςκθματικισ 
ανάπτυξθσ όλων των μακθτϊν μζςα από ζνα υποςτθρικτικό περιβάλλον και κατάλλθλεσ 
διαδικαςίεσ.  

΢φμφωνα με τον Μπακιρτηι (2000), θ παιδαγωγικι τθσ βιωματικισ εμπειρίασ αποςκοπεί 
ςτθ διαμόρφωςθ ενόσ περιβάλλοντοσ που παρζχει τθ δυνατότθτα εμπειριϊν που κα 
διευκολφνουν «τισ ενδοψυχικζσ διεργαςίεσ ιδιοποίθςθσ και διαμόρφωςθσ του ψυχικοφ 
κόςμου, τθσ προςωπικότθτασ και των επικυμιϊν, αναγκϊν, κινιτρων, ενδιαφερόντων». 
Επομζνωσ, οι διαδικαςίεσ και οι μζκοδοι που χρθςιμοποιοφνται ςτθ βιωματικι μάκθςθ 
ςυμβάλλουν ςτθ διαδικαςία κατανόθςθσ του εαυτοφ μασ (Καμαρινοφ, 1998), αλλά και τθσ 
ανάπτυξθσ τθσ προςωπικότθτασ ςυνολικά  

 Για όλουσ τουσ παραπάνω λόγουσ θ βιωματικι μάκθςθ ςυνιςτά πλζον τον προτεινόμενο 
τρόπο μάκθςθσ ςε όλεσ τισ βακμίδεσ τθσ εκπαίδευςθσ και εκλαμβάνεται ωσ 
αναντικατάςτατθ ςτο χϊρο τθσ ςυνεχιηόμενθσ κατάρτιςθσ ενθλίκων (Silberman, 2007).  

 

 

 

 



 Individual learning style 

ΑΣΟΜΙΚΟ ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΟ ΢ΣΤΛ 

Ο όροσ μακθςιακό ςτυλ (learning style) χρθςιμοποιείται ςτθ βιβλιογραφία για να 

περιγράψει τισ διαφορζσ ςτθ μάκθςθ  μεταξφ των ατόμων. 

 Η Reid (1995), μιλϊντασ για τα ςτυλ μάκθςθσ αναφζρεται ςτουσ φυςικοφσ, προτιμϊμενουσ 

και επαναλαμβανόμενουσ τρόπουσ απορρόφθςθσ, επεξεργαςίασ και διατιρθςθσ νζων 

πλθροφοριϊν και δεξιοτιτων.  

 Όπωσ αναφζρει ο Dornyei (2005), το ςτυλ μάκθςθσ αποτελεί ζνα προφίλ τθσ προςζγγιςθσ 

τθσ μάκθςθσ. Κάκε άνκρωποσ προςεγγίηει τθ μακθςιακι διαδικαςία με διαφορετικοφσ 

τρόπουσ και είναι λογικι θ υπόκεςθ ότι αυτζσ οι προςεγγιςτικζσ διαφοροποιιςεισ δεν είναι 

αμζτρθτεσ  αλλά ακολουκοφν ςυγκεκριμζνα «patterns» (πρότυπο, δομι), τα οποία 

ονομάηονται ςτυλ μάκθςθσ.  

Μερικοί μακθτζσ είναι άνετοι με τισ κεωρίεσ και τισ αφθρθμζνεσ ζννοιεσ, κάποιοι νιϊκουν 

εξοικειωμζνοι με τα γεγονότα και τθν παρατιρθςθ φαινομζνων, άλλοι προτιμοφν 

ενεργθτικι μάκθςθ και άλλοι κλίνουν προσ τθν ενδοςκόπθςθ. 

 Ζνα ςτυλ μάκθςθσ δεν είναι προτιμθτζο οφτε ανϊτερο από ζνα άλλο ςτυλ, αλλά είναι απλά 

διαφορετικό, με διαφορετικζσ χαρακτθριςτικζσ δυνατότθτεσ και αδυναμίεσ (Felder & Brent 

2005). 

…. Η Reid (1995), θ οποία αςχολικθκε εκτενϊσ με το κζμα, ξεχϊριςε τρεισ βαςικζσ 

κατθγορίεσ ςτθν ζρευνα των ςτυλ μάκθςθσ:  

 Σα γνωςτικά ςτυλ μάθηςησ  

 τα αιςθητηριακά ςτυλ μάθηςησ 

 και τα ςτυλ μάθηςησ προςωπικότητασ 

 και εντόπιςε τισ επόμενεσ διχοτομίεσ.   

 ΢τα Γνωςτικά Μαθηςιακά ΢τυλ τα οποία αναφζρονται ςε ατομικζσ 

διαφοροποιιςεισ τθσ ςκζψθσ, που διαμορφϊνουν τουσ τρόπουσ με τουσ οποίουσ 

αντιλαμβανόμαςτε και επεξεργαηόμαςτε τισ πλθροφορίεσ, ςκεφτόμαςτε, λφνουμε 

προβλιματα και ανακαλοφμε τισ πλθροφορίεσ.  

Ο ανεξάρτητοσ/εξαρτημζνοσ από το πεδίο (field – independent / field-dependent).   

Ο μακθτισ ο εξαρτϊμενοσ από το πεδίο, μακαίνει πιο αποτελεςματικά βιμα-βιμα ι 

διαδοχικά αρχίηοντασ με τθν ανάλυςθ γεγονότων και προχωρϊντασ ςτισ ιδζεσ.  

O μακθτισ ο ανεξάρτθτοσ από το πεδίο, μακαίνει πιο αποτελεςματικά ολιςτικά, 

διαιςκθτικά και είναι ιδιαίτερα ευαίςκθτοσ ςτισ ανκρϊπινεσ ςχζςεισ και τισ μεταξφ τουσ 

αλλθλεπιδράςεισ.  



Αναλυτικόσ/Σφαιρικόσ (global-analytic) 

 Ο αναλυτικόσ τφποσ μακθτι μακαίνει πιο αποτελεςματικά ατομικά, προτιμά να κζτει τουσ 

δικοφσ του ςτόχουσ και αντιδρά καλφτερα ςε μια διαδοχικι, γραμμικι, βιμα- βιμα 

παρουςίαςθ του υλικοφ. 

 Ο ςφαιρικόσ τφποσ μακθτι μακαίνει πιο αποτελεςματικά μζςα από υπαρκτζσ εμπειρίεσ και 

μζςα από τθν αλλθλεπίδραςθ με άλλουσ ανκρϊπουσ. 

 Στοχαςτικόσ /Αυθόρμητοσ (reflective - impulsive)  

Αυτι θ διάςταςθ των ςτυλ μάκθςθσ ςυνδζεται με τθν ταχφτθτα και τθν ακρίβεια του 

αποτελζςματοσ.  

Ο ςτοχαςτικόσ τφποσ μακαίνει πιο αποτελεςματικά όταν ζχει το χρόνο να ςκεφτεί τισ 

επιλογζσ πριν απαντιςει (αργόσ και ακριβισ). 

 Ο αυκόρμθτοσ τφποσ μακαίνει πιο αποτελεςματικά όταν είναι ςε κζςθ να απαντάει 

αμζςωσ και παρορμθτικά και να ριςκάρει (γριγοροσ και ανακριβισ). 

 Αιςθητηριακά ΢τυλ Μάθηςησ που αναφζρονται ςτουσ τρόπουσ με τουσ οποίουσ 

ζνασ μακθτισ, αντιλαμβάνεται τισ πλθροφορίεσ και ςε παράγοντεσ που μπορεί να 

επθρεάςουν τισ περιβαλλοντικζσ τουσ ανάγκεσ. 

 Α) Αντιληπτικά (Perceptual): Ακουςτικόσ τφποσ, Οπτικόσ τφποσ, Αναγνωςτικόσ / λεκτικόσ 

τφποσ, Κιναιςκθτικόσ τφποσ. 

 Β) Περιβαλλοντικά ( Environmantal ) : Τλικόσ / ςωματικόσ τφποσ: μακαίνει πιο 

αποτελεςματικά όταν λαμβάνονται υπόψθ μεταβλθτζσ όπωσ θ κερμοκραςία, ο ιχοσ, το 

φωσ, το φαγθτό, ο χρόνοσ, οι κανονιςμοί τθσ τάξθσ και τθσ μελζτθσ.  

 ΢τα ΢υναιςθηματικά ΢τυλ Μάθηςησ και ΢τυλ Προςωπικότητασ τα οποία εςτιάηουν 

ςτουσ ςυναιςκθματικοφσ τρόπουσ που διαμορφϊνουν τθν προςωπικότθτα. 

 Εξωςτρζφεια /Εςωςτρζφεια (Extraversion - Introversion): O εξωςτρεφισ μακθτισ 

μακαίνει πιο αποτελεςματικά μζςω ςυγκεκριμζνων εμπειριϊν, επαφϊν με τον ζξω κόςμο 

και των ςχζςεων με τουσ άλλουσ. 

 Ο εςωςτρεφισ μακθτισ μακαίνει πιο αποτελεςματικά ατομικά και ανεξάρτθτα ιδιαίτερα 

όταν ςχετίηεται με ιδζεσ και ζννοιεσ. 

Λογικόσ/∆ιαιςθητικόσ (Sensing - Perception): Ο λογικόσ μακθτισ μακαίνει πιο 

αποτελεςματικά από αναφορζσ  παρατθριςθμων γεγονότων και ςυμβάντων με τθ χριςθ 

του ιχου, τθσ όραςθσ, τθσ κίνθςθσ και τθσ αφισ, ακολουκϊντασ ζνα γραμμικό, ςυνεχι και 

λογικό τρόπο μάκθςθσ.  

Ο διαιςκθτικόσ μακθτισ μακαίνει πιο αποτελεςματικά από ςθμαντικζσ εμπειρίεσ και μζςα 

από τθ ςχζςθ του με άλλουσ.  



Σκεπτόμενοσ / Συναιςθηματικόσ (Thinking - Feeling): Ο ςκεπτόμενοσ μακθτισ μακαίνει πιο 

αποτελεςματικά μζςα από απρόςωπεσ καταςτάςεισ και λογικζσ ςυνζπειεσ.  

Ο ςυναιςκθματικόσ μακθτισ μακαίνει πιο αποτελεςματικά μζςα από εξατομικευμζνεσ 

εμπειρίεσ και κοινωνικζσ αξίεσ.  

Κριτικόσ / ∆ιορατικόσ (Judging - Perceiving): Ο κριτικόσ μακθτισ μακαίνει πιο 

αποτελεςματικά μζςα από τθν αμφιςβιτθςθ, ανάλυςθ και διαδικαςίεσ που 

ολοκλθρϊνονται.  

Ο διορατικόσ μακθτισ μακαίνει πιο αποτελεςματικά μζςα από τθ διαπραγμάτευςθ, το 

ςυναίςκθμα και επαγωγικζσ διαδικαςίεσ. 

 ∆εξί/Αριςτερό Ημιςφαίριο (Left / Right - brained): Οι μακθτζσ με κυρίαρχο το αριςτερό 

θμιςφαίριο τείνουν προσ το οπτικό, αναλυτικό, ςτοχαςτικό και αυτοδφναμο τρόπο 

μάκθςθσ.  

Οι μακθτζσ με κυρίαρχο το δεξιό θμιςφαίριο τείνουν προσ το ακουςτικό, ςφαιρικό, 

αυκόρμθτο και διαδραςτικό τρόπο μάκθςθσ. 

Θα πρζπει να διευκρινιςτεί ότι τα άτομα μπορεί να διακζτουν περιςςότερα από ζνα ςτυλ 

μάκθςθσ, επειδι ςυμπεριφζρονται με διαφορετικό τρόπο όταν δζχονται διαφορετικοφ 

τφπου πλθροφορίεσ ι όταν βρίςκονται ςε διαφορετικά μακθςιακά περιβάλλοντα.  

Κατ’ επζκταςθ, τα ςτυλ μάκθςθσ δεν είναι δυνατόν να οριςτοφν με αυςτθρά κριτιρια, 

επειδι μποροφν να εξελίςςονται (Bloomer and Hodkinson, 2000). Γι’ αυτόν τον λόγο δεν 

λζμε ότι κάποιοσ ζχει ζνα ςτυλ μάκθςθσ ι ζνα άλλο. Οι άνκρωποι μπορεί να ζχουν τάςεισ 

για πολλαπλά ςτυλ ςε διαφορετικό βακμό.  

Πάντωσ, τα ςτυλ μάκθςθσ υπολογίηονται ότι είναι ουδζτερα ωσ προσ τθν τιμι τουσ (κανζνα 

ςτυλ δεν είναι καλφτερο από ζνα άλλο). Αυτό ςθμαίνει ότι οι εκπαιδευόμενοι κα πρζπει να 

ενκαρρφνονται ςτο να αναδείξουν τα ςτυλ μάκθςθσ που διακζτουν, ζτςι ϊςτε να είναι 

αποτελεςματικοί ςε μια ποικιλία μακθςιακϊν καταςτάςεων. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Differentiated instruction 

            ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΗΜΕΝΗ ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ 

Οι ςθμαντικζσ αλλαγζσ που ζχουν επζλκει ςτθ ςφγχρονθ κοινωνικι πραγματικότθτα ζχουν 

επιφζρει ζντονθ διαφοροποίθςθ ςτο μακθτικό πλθκυςμό: ατομικι, πολιτιςμικι, γλωςςικι, 

κοινωνικι, οικονομικι και κρθςκευτικι. ΢’ αυτζσ τισ ςυνκικεσ ζντονθσ διαφοροποίθςθσ του 

ςχολικοφ πλθκυςμοφ θ φπαρξθ ενόσ μζςου, τυπικοφ μακθτι και άρα μιασ ενιαίασ 

διδαςκαλίασ που απευκφνεται ςε αυτόν αποδεικνφεται κεωρθτικά δυςπρόςιτθ και 

πρακτικά αναποτελεςματικι. 

 Επιπροςκζτωσ θ προϊκθςθ ζνταξθσ των μακθτϊν με ειδικζσ ανάγκεσ και ιδιαίτερα των 

μακθτϊν με μακθςιακζσ δυςκολίεσ ςτισ τάξεισ γενικισ εκπαίδευςθσ διευρφνει τθν 

εςωτερικι διαφοροποίθςθ ςτισ τυπικζσ τάξεισ (Παντελιάδου, 2008). Αυτοφ του είδουσ θ 

ετερογζνεια ςτισ μακθτικζσ τάξεισ δεν μπορεί να αντιμετωπιςτεί με τθν ίδρυςθ 

διαφορετικϊν ΢χολείων για οικονομικοφσ, κοινωνικοφσ και πρωτίςτωσ παιδαγωγικοφσ 

λόγουσ: Σο ςφγχρονο ΢χολείο πρζπει να είναι για όλουσ τουσ μακθτζσ, να παρζχει γνϊςεισ 

και εφόδια ηωισ ςε όλα τα παιδιά ανεξαιρζτωσ. ΢’ αυτό το ΢χολείο κα πρζπει να 

εφαρμόηονται διδακτικζσ πρακτικζσ εξατομίκευςθσ και εςωτερικισ διαφοροποίθςθσ. 

 Η ςχολικι αποτυχία εκφράηει τθν αδυναμία των εκπαιδευτικϊν ςυςτθμάτων να 

ανταποκρικοφν ςτθ ςφγχρονθ εκπαιδευτικι πραγματικότθτα ενϊ τα αίτια του προβλιματοσ 

εντοπίηονται κυρίωσ ςτισ παραδοςιακζσ διδακτικζσ προςεγγίςεισ (Κουτςελίνθ, 2006) 

 Ο μόνοσ τρόποσ για να μπορζςει θ Παιδεία, να ςυμβαδίςει με τθν ανάπτυξθ και τθν 

πρόοδο τθσ κοινωνίασ μασ, είναι να βρει εκείνουσ τουσ τρόπουσ με τουσ οποίουσ κα 

διαφοροποιθκεί θ διδαςκαλία ϊςτε να ανταποκρικεί ςτθ διαφορετικότθτα του μακθτικοφ 

πλθκυςμοφ (Tomilson, 2003). Η αναποτελεςματικότθτα των ςθμερινϊν εκπαιδευτικϊν 

ςυςτθμάτων οδιγθςε ςτθν ανάγκθ διερεφνθςθσ τρόπων και μεκόδων αποτελεςματικισ 

διδαςκαλίασ θ οποία κα ςχεδιάηεται εκ των προτζρων βαςιςμζνθ ςτισ ανάγκεσ των 

μακθτϊν, κα δρα προλθπτικά και κα παρεμβαίνει διορκωτικά ςτθ ςυνζχεια χωρίσ να 

περιμζνει πρϊτα να αποτφχει.  

Η διαφοροποιθμζνθ διδαςκαλία μπορεί να αποτελζςει τθν απάντθςθ ςτο πρόβλθμα τθσ 

αυξανόμενθσ διαφορετικότθτασ ςτισ τάξεισ μικτισ ικανότθτασ και τθσ ςυνζχιςθσ τθσ 

ςχολικισ αποτυχίασ (Κουτςελίνθ, 2006).  

Η ∆ιαφοροποίθςθ είναι θ διδακτικι προςζγγιςθ όπου τροποποιείται το Αναλυτικό 

Πρόγραμμα, οι μζκοδοι διδαςκαλίασ, οι πθγζσ, οι μακθςιακζσ δραςτθριότθτεσ, το τελικό 

αποτζλεςμα, με ςτόχο τθν ανταπόκριςθ ςτισ διαφοροποιθμζνεσ ανάγκεσ του κάκε μακθτι 

ϊςτε να μεγιςτοποιθκοφν οι μακθςιακζσ ευκαιρίεσ για κάκε μακθτι μζςα ςτθν τάξθ 

(Bearne, 1996).  

Η ∆ιαφοροποίθςθ είναι θ διδαςκαλία με τθν οποία διδάςκουμε διαφορετικοφσ μακθτζσ με 

ποικίλουσ, ιεραρχθμζνουσ βάςει ςυγκεκριμζνων κριτθρίων τρόπουσ, μζςα διαδικαςίεσ, 

περιβάλλον, οφτωσ ϊςτε ν’ ανταποκρικοφμε ςτισ διαφορετικζσ ανάγκεσ μακθτϊν που 

ςυνυπάρχουν ςε τάξεισ μεικτισ ικανότθτασ (Κανάκθσ, 1991). “Είναι ταρακοφνθμα τθσ τάξθσ, 



ϊςτε θ τάξθ αυτι να προςαρμοςτεί ςτισ ανάγκεσ περιςςότερων παιδιϊν” (Tomilson, 1996). 

Η διαφοροποιθμζνθ ι πολλϊν επιπζδων διδαςκαλία ι εςωτερικι διαφοροποίθςθ είναι ζνα 

μζςο προςζγγιςθσ κατά το ςχεδιαςμό τθσ διδαςκαλίασ, ϊςτε ζνα μάκθμα να διδάςκεται ςε 

ολόκλθρθ τθν τάξθ, ςτθν οποία ςυναντϊνται διαφορετικζσ ανάγκεσ του κάκε μακθτι 

(Eaton, 1996). Είναι θ μζκοδοσ που ςχετίηεται με οργανωτικζσ και διδακτικζσ πρακτικζσ με 

ςτόχο να λφςει τα προβλιματα τθσ ανομοιογενοφσ τάξθσ. 

 

Η Tomlinson  (2007) παρακζτει ζνα ςυγκριτικό πίνακα με τισ κυριότερεσ διαφορζσ ςτθ 

φιλοςοφία και ςτισ πρακτικζσ μεταξφ τθσ παραδοςιακισ και τθσ διαφοροποιθμζνθσ 

διδαςκαλίασ: 

 

 

 

ΠΑΡΑΔΟ΢ΙΑΚΗ ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ 

Οι διαφορζσ των μακθτϊν αγνοοφνται ι 

αντιμετωπίηονται όταν είναι 

προβλθματικζσ  

Οι διαφορζσ των μακθτϊν μελετϊνται ωσ βάςθ 

για τον προγραμματιςμό  

Η αξιολόγθςθ γίνεται ςυνικωσ ςτο τζλοσ 

για να διαπιςτωκεί "ποιόσ απζκτθςε τθ 

γνϊςθ"  

Η αξιολόγθςθ είναι ςυνεχισ και διαγνωςτικι με 

ςκοπό τθν προςαρμογι τθσ διδαςκαλίασ ςτισ 

ανάγκεσ των μακθτϊν  

Επικρατεί ςχετικά ςτενι αντίλθψθ για 

τθν νοθμοςφνθ  

Γίνεται αποδεκτό ότι θ νοθμοςφνθ ζχει 

πολλαπλζσ μορφζσ  

΢πάνια λαμβάνεται υπόψθ το 

ενδιαφζρον των μακθτϊν  

Οι μακθτζσ ςυχνά κακοδθγοφνται ϊςτε να 

κάνουν μακθςιακζσ επιλογζσ με βάςθ τα 

ενδιαφζροντά τουσ  

Λίγεσ επιλογζσ, οι οποίεσ προςιδιάηουν 

ςτο μακθςιακό προφίλ των μακθτϊν 

λαμβάνονται υπόψθ  

Παρζχονται πολλζσ επιλογζσ ανάλογεσ με το 

μακθςιακό προφίλ  

 

Κυριαρχεί θ διδαςκαλία προσ ολόκλθρθ 

τθν τάξθ  

Χρθςιμοποιοφνται πολλζσ διδακτικζσ ρυκμίςεισ  

Η κάλυψθ του εγχειριδίου και του 

αναλυτικοφ προγράμματοσ κατευκφνει 

τθ διδαςκαλία  

Η ετοιμότθτα, το ενδιαφζρον και το μακθςιακό 

προφίλ των μακθτϊν διαμορφϊνουν τθ 

διδαςκαλία  



Κανόνασ είναι θ ανάκεςθ μιασ και 

μοναδικισ εργαςίασ 

Κανόνασ είναι θ ανάκεςθ εναλλακτικϊν μορφϊν 

εργαςίασ  

Επικρατεί ζνα και μοναδικό εγχειρίδιο  Παρζχονται πολλαπλά μζςα 

Μπορεί να αναηθτθκεί μια και μοναδικι 

ερμθνεία ιδεϊν και γεγονότων  

Αναηθτοφνται ςυςτθματικά πολλαπλζσ 

προςεγγίςεισ ςτισ ιδζεσ και τα γεγονότα  

Ο εκπαιδευτικόσ κατευκφνει τθ 

μακθςιακι ςυμπεριφορά των μακθτϊν  

Ο εκπαιδευτικόσ διευκολφνει τθν ανάπτυξθ των 

δεξιοτιτων των μακθτϊν, ϊςτε να 

ανεξαρτθτοποιθκοφν περιςςότερο ωσ 

μανκάνοντεσ  

Ο εκπαιδευτικόσ λφει προβλιματα  Οι μακθτζσ αλλθλοβοθκοφνται και μαηί με τον 

εκπαιδευτικό λφουν προβλιματα  

Ο εκπαιδευτικόσ χρθςιμοποιεί κοινά 

κριτιρια για τθν αξιολόγθςθ όλων των 

μακθτϊν  

Οι μακθτζσ ςυνεργάηονται με τον εκπαιδευτικό 

για να κζςουν μακθςιακοφσ ςτόχουσ για τουσ 

ίδιουσ και για ολόκλθρθ τθν τάξθ 

΢υχνά χρθςιμοποιείται μια και μοναδικι 

μορφι αξιολόγθςθσ  

Οι μακθτζσ αξιολογοφνται με πολλαπλοφσ 

τρόπουσ  

Τπάρχει ζνασ και μοναδικόσ οριςμόσ για 

τθν ιδζα "εξαιρετικι επίδοςθ"  

Η εξαιρετικι επίδοςθ κακορίηεται ςε μεγάλο 

βακμό από τθν πρόοδο που ςθμειϊνει ο μακθτισ 

με κριτιριο το ςθμείο που ξεκίνθςε  

Η μάκθςθ εςτιάηεται ςτθν 

απομνθμόνευςθ γεγονότων και τθν 

απόκτθςθ δεξιοτιτων  

Η μάκθςθ εςτιάηεται ςτθ χριςθ βαςικϊν 

δεξιοτιτων για τθν αντίλθψθ και κατανόθςθ 

βαςικϊν εννοιϊν και αρχϊν  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Assessment of student’s skills 

ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΣΩΝ ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ ΣΩΝ ΜΑΘΗΣΩΝ 

        ΕΙΔΗ  ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η΢:   

 ΑΡΧΙΚΗ ή ΔΙΑΓΝΩ΢ΣΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η  

  ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η 

 ΣΕΛΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η µ 

Αρχική ή Διαγνωςτική Αξιολόγηςη(Diagnostic Assessment/Evaluation)  π.χ. ςτθν αρχι του 

ζτουσ / ςτθν αρχι μιασ νζασ ενότθτασ / ςτθν αρχι του μακιματοσ. 

  ΢κοπό ζχει τον εντοπιςμό των αρχικϊν/εναλλακτικϊν ιδεϊν (παρανοιςεων) και 

δυςκολιϊν που πικανόν να αντιμετωπίηουν οι μακθτζσ. 

  Βοθκά τον/τθν εκπαιδευτικό, ϊςτε να παρζχει αυξθμζνθ εξατομικευμζνθ ςτιριξθ ςτουσ 

μακθτζσ που παρουςιάηουν αδυναμίεσ και παρανοιςεισ.  

Μετά τθν αρχικι αξιολόγθςθ πρζπει να ακολουκιςει διαφοροποίθςθ τθσ  διδαςκαλίασ και 

προςαρμογι τθσ ςτα δεδομζνα του τμιματοσ. 

  Χριςθ των δοκιμαςιϊν επιπζδου (placement tests) που επιτρζπουν τθν  κατάταξθ των 

μακθτϊν ςε οριςμζνο επίπεδο ανάλογα με τισ προθγοφμενεσ γνϊςεισ και εμπειρίεσ τουσ 

ςτο ςυγκεκριμζνο κζμα/τομζα.   

Γίνεται πριν από το μάκθμα (προπαραςκευι για ςχεδιαςμό τθσ Ενότθτασ). Άλλο 

επαναφορά προχπάρχουςασ γνϊςθσ και άλλο αρχικι αξιολόγθςθ.  

 Διαμορφωτική Αξιολόγηςη (Formative Assessment)  Ενςωματϊνεται κατά τθ διάρκεια τθσ 

Ενότθτασ ι τθσ διδακτικισ παρζμβαςθσ.  

 Αποςκοπεί ςτον ζλεγχο τθσ πορείασ των μακθτϊν προσ τθν κατάκτθςθ των εκπαιδευτικϊν 

ςτόχων.   

Ανατροφοδότθςθ για τθν πρόοδο των μακθτϊν.   

Ανατροφοδότθςθ για τθν επίτευξθ των μακθςιακϊν επιδιϊξεων.  ευκαιρίεσ για διόρκωςθ 

παρανοιςεων. 

  Ανάγκθ τροποποίθςθσ τθσ διδαςκαλίασ (fine tuning).  

 Χρθςιμοποιείται οποιαδιποτε πρακτικι ςτθν τάξθ, κατά τθν οποία εξάγονται, 

ερμθνεφονται και χρθςιμοποιοφνται «αποδείξεισ» για τθν απόδοςθ κάκε μακθτι. 

Τελική Αξιολόγηςη (Summative Assessment)  π.χ. ςτο τζλοσ μιασ χρονικισ περιόδου / ςτο 

τζλοσ μιασ  ενότθτασ (μζρουσ του Α.Π.) που ολοκλθρϊκθκε.  

 Αξιολογεί τθ ςυνολικι επίδοςθ των μακθτϊν (γνϊςεισ, δεξιότθτεσ, μεταγνϊςθ).   



Χρθςιμοποιείται για πιςτοποίθςθ και ζλεγχο του τι επιτεφχκθκε.   

Μπορεί να αναφζρεται ςε κάποιο τυπικό βακμό, ο οποίοσ αντιπροςωπεφει τθ ςυνολικι 

εκτίμθςθ του διδάςκοντα ςτο ποςοςτό επιτυχίασ του μακθτι ςτουσ ςτόχουσ που ζχουν 

τεκεί. 

Η διάκριςη μεταξφ διαμορφωτικήσ και τελικήσ αξιολόγηςησ ζχει αποδοκεί καυμάςια από 

τον Bob Stake (1975): όταν η οικοκυρά γεφεται τη ςοφπα, αυτό είναι διαμορφωτική 

αξιολόγηςη, όταν ο ξζνοσ γεφεται τη ςοφπα, αυτό είναι τελική αξιολόγηςη. 

 

 Αssessment Rubric 

         ΡΟΤΜΠΡΙΚΕ΢ ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η΢ 

Η «ρουμπρίκα» αποτελεί μια γνωςτι και ιδιαίτερα διαδεδομζνθ τεχνικι αξιολόγθςθσ τθσ 

επίδοςθσ του μακθτι που χρθςιμοποιείται ευρζωσ από τουσ εκπαιδευτικοφσ τόςο ςτθν 

παραδοςιακι όςο και ςτθν θλεκτρονικι τάξθ (Andrade, 2000; Petkov & Petkova, 2006; 

Buzetto-More & Alade, 2006; Arter & Chappuis, 2009). Η «ρουμπρίκα» αντιςτοιχεί ςτθ 

διεκνι βιβλιογραφία με τον όρο «rubric assessment» ενϊ ςτθν ελλθνικι ςυναντάται επίςθσ 

με τον όρο «κλίμακα διαβακμιςμζνων κριτθρίων» 

Η ρουμπρίκα αξιολόγθςθσ (assessment rubric) «τυπικά ορίηεται ωσ περιγραφικόσ οδθγόσ 

βακμολογίασ, ο οποίοσ αποτελείται από ειδικά εκ των προτζρων κακοριςμζνα κριτιρια 

απόδοςθσ» (Mertler, 2001).  

Απεικονίηεται με τθ μορφι πίνακα ςτον  οποίο εμπεριζχονται:  

• Κριτιρια αξιολόγθςθσ τθσ επίδοςθσ (criteria), τα οποία ςτθν ουςία αποτελοφν τισ 

«προδιαγραφζσ που πρζπει να πλθρεί ζνα ζργο (ατομικό-ομαδικό παραδοτζο), 

προκειμζνου να κρικεί ςωςτό, κατάλλθλο και πλιρεσ» (Κουλουμπαρίτςθ & Ματςαγγοφρασ, 

2004).  

• Επίπεδα ποιότθτασ του παραγόμενου ζργου (standards), δθλαδι θ ποιοτικι διαβάκμιςθ, 

θ οποία περιγράφει, με τθ βοικεια χαρακτθριςμοφ (π.χ. άριςτο, πολφ καλό, μζτριο, κλπ), το 

επίπεδο ποιότθτασ του παραγόμενου ζργου» (Κουλουμπαρίτςθ & Ματςαγγοφρασ, 2004).  

• Λεπτομερισ και διακριτι περιγραφι των επιπζδων τθσ επίδοςθσ ςφμφωνα με τα 

αντίςτοιχα κριτιρια αξιολόγθςθσ (Andrade, 2000; Stevens & Levi, 2005).  

• Κλίμακα βακμολογίασ (numeric scale) που χρθςιμοποιείται ςφμφωνα με τα επίπεδα 

επίδοςθσ (Andrade, 2000; Stevens & Levi, 2005).  

Σισ τελευταίεσ δεκαετίεσ οι ρουμπρίκεσ αποτελοφν τθν πιο ςτακερι και ςυνάμα τθν πιο 

δθμοφιλι τεχνικι αξιολόγθςθσ τθσ επίδοςθσ των μακθτϊν κακϊσ χρθςιμοποιοφνται για να 

αποτιμιςουν ζνα ευρφ φάςμα γνϊςεων, δεξιοτιτων, ικανοτιτων ςε ποικίλα μακθςιακά 

αντικείμενα και δραςτθριότθτεσ.  



Η παιδαγωγικι αξία των ρουμπρίκων ζγκειται ςτο γεγονόσ ότι:  

 Επιτρζπουν ςτουσ εκπαιδευτικοφσ να αξιολογιςουν μια παραγόμενθ εργαςία, 

δραςτθριότθτα ι μια επίδοςθ ςφμφωνα με διάφορα επίπεδα ποιότθτασ. 

  Οι ςτόχοι και τα προςδοκϊμενα αποτελζςματα παρουςιάηονται από τον εκπαι- 

δευτικό με ςαφι και κατανοθτό τρόπο ςτουσ μακθτζσ. Οι μακθτζσ, γνωρίηοντασ, 

πριν τθν ζναρξθ τθσ μακθςιακισ διαδικαςίασ, τα κριτιρια με τα οποία κα 

αξιολογθκοφν, ενκαρρφνονται να αναλάβουν τθν ευκφνθ τθσ δικισ τουσ μάκθ- ςθσ 

και να μεγιςτοποιιςουν τισ προςπάκειζσ τουσ και τθν ενεργθτικι ςυμμετοχι τουσ 

ςτθ διαδικαςία μάκθςθσ.  

  Επιτρζπουν ςτουσ μακθτζσ να εκτιμιςουν τα δυνατά και αδφνατα ςθμεία του 

μακθςιακοφ τουσ ζργου. Οι περιγραφζσ των προςδοκϊμενων επιδόςεων βοθ- 

κοφν τουσ μακθτζσ να κατανοιςουν γατί τουσ αποδόκθκε μια ςυγκεκριμζνθ 

βακμολογία και τι χρειάηεται να κάνουν για να βελτιϊςουν τισ μελλοντικζσ τουσ 

επιδόςεισ.  

  Παρζχουν μια πιο ζγκυρθ και αντικειμενικι αξιολόγθςθ μζςω τθσ κλιμακοφμενθσ 

βακμολόγθςθσ.  

  Είναι εφκολεσ ςτθ χριςθ τθσ και μειϊνουν το χρόνο που απαιτεί θ διαδικαςία 

αξιολόγθςθσ.  

"Η ςποζηήπιξη ηηρ Εςπυπαφκήρ Επιηποπήρ για ηην παπαγυγή ηηρ παπούζαρ έκδοζηρ, δεν 

ζςνιζηά αποδοσή ηος πεπιεσομένος, ηο οποίο ανηανακλά ηιρ απότειρ μόνον ηυν δημιοςπγών, και 

η Εςπυπαφκή Επιηποπή δεν θέπει οςδεμία εςθύνη για οποιαδήποηε σπήζη ηυν πληποθοπιών πος 

εμπεπιέσονηαι ζε αςηό". 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


